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roblema Socio econdmico

Paises cada vez mais velhos.

RUTURA FERROVIAS E RODOVIAS EM MARCHA LENTA [~ |

CPI DOS GRAMPOS:
0 DELEGADO
PROTOGENES
“NOCAUTEIA" O
DEPUTADO ITAGIBA Z
= __ _—— I

preciso
0 slstema de prevldéncla
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“Problema Sécio econdmico

f';:i{'ZOBO - Y3 do PIB dos paises do 1° mundo
'\ sera usado para aposentados.

* Dec. 70- 38 trab : 1 aposentado
e 2009- 7 trab. : 1 aposentado
« 2044- 0,95 trab. : 1,06 aposentado

* D¢ de Alzheimer( diag ¢/62 anos)
— Ha70 anos # Hoje
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Expectativa de vida

ldade de Bronze [ 18 Anos
Era crists [ 22 Anos

Idade Média [ 34 Anos
Sécuto xix [ 40 Anos

Século xx NN 49 Anos
1949 NN 66 Anos
1992 [N 79 Anos
Século v [N 120 Anos
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Fatores que Influenciam

O peso dos fatores que fazem uma pessoa viver
além dos 65 anos
10%

l Assisténcia médica

17% =
Genética

20%
Meio
ambiente

53%
Estilo
de vida

Forte. Universidade Stonford, Estados Uindos

Encontro . suti S
Fi Internacional deF armaccuticos Maglstrals



Genéticos
17%
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Meio Ambiente

el0 Ambiente 20%
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Estilo de Vida
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Estilo de vida



Assisténcia médica- 10%

accuticos Magistrais



Causas Basicas do
envelhecimento




Fisiologia do envelhecimento
' Testosterona | 1% a cada ano apos os 40
'\ anos.

 Homens com testosterona normal —
menos vulneraveis a atagues cardiacos,
hipertensao arterial, obesidade e
depressao.

EnCOIltI‘() F Boston Uin. School med. 2000C
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do envelhecimento
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+' A PARTIR DOS 25 ANOS INICIA O
'\ PROCESSO DE ENVELHECIMENTO.

— Iniciam-se as 32 pausas.
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Eletropausa
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Adrenopausa

upra renal( reticular)
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Fig 1. Dacline of DHEA-S with age
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Melatopausa
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Andropausa
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Menopausa
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Somatopausa

Encontro o Avits g
Bncontro 1 - aciona e Farmacéuticos Magigerais


http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_hPF50bpl6y4/SZM_F6b6t8I/AAAAAAAABIE/mlIG1bPyrjA/s400/rugas.jpg&imgrefurl=http://3biscuits.blogspot.com/2009/02/forca-no-anti-rugas.html&usg=__PK7koaY5HmXfAR0wHAPuUvaUhj0=&h=279&w=400&sz=25&hl=pt-BR&start=3&um=1&itbs=1&tbnid=cgXfgGbaQCWKeM:&tbnh=86&tbnw=124&prev=/images%3Fq%3DRugas%26um%3D1%26hl%3Dpt-BR%26rls%3Dp,com.microsoft:pt-br:IE-SearchBox%26rlz%3D1I7SKPB%26tbs%3Disch:1
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.enetural.pt/cache_imagens/XPQRXLgXX1264Da4EVUrTnpZKU.jpg&imgrefurl=http://www.enetural.pt/artigos/conteudos/artigos/nutricao-desportiva/suplementos-essenciais-para-prevenir-a-fadiga-e-lesoes_342.aspx&usg=__034D_oxn-pZMKR8hTg3XCtj6KXU=&h=207&w=250&sz=24&hl=pt-BR&start=5&um=1&itbs=1&tbnid=VajltECciaB4IM:&tbnh=92&tbnw=111&prev=/images%3Fq%3Dfadiga%26um%3D1%26hl%3Dpt-BR%26rls%3Dp,com.microsoft:pt-br:IE-SearchBox%26rlz%3D1I7SKPB%26tbs%3Disch:1

Tireopausa
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ODULACAO HORMONAL
MUDANCA DE PARADIGMA

Toda verdade passa por trés grandes
fases

*Primeira: é ridicularizada

*Segunda: é violentamente
ontestada

*Terceira: é aceita como obvia

Arthur Schopenhauer
o Internacional de Farmacéuticos Magistrais
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/4 1° Paradigma

""\"

-A producao dos hormonios nao caem

'\ porque envelhecemos, e sim, nds
envelhecemos porgue a producao dos
hormonios caem.”

Dr. Italo Rachid

EHCOHU’O
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2° Paradigma

m-b
»" O envelhecimento humano é um
'\ fendOmeno degenerativo causado
fundamentalmente pelo desequilibrio
hormonal.

« OU SEJA, o envelhecimento é uma
condicao clinica tratavel.
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Caracteristicas

g
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»' Sinergismo entre os hormdnios.
* Mltiplos beneficios.

« Hormonios bioidenticos( eng. Genética
recombinante)

» Doses fisiologicas.
« Coerente: diversas pausas
* Multidisciplinar( inclusiva)

Encontro . Suti P
Internacional de Farmacéuticos Maglstrals



Principios basicos

é Manter doses séricas de adultos entre 25
-\ e 30 anos.

L Reposicao com hormonios bioidenticos.
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Diferencas

é Estrutura Produzidoem Fonte é a

¥ | molecular laboratorio com natureza

¥ || idénticaa estrutura (mineral,
encontrada no molecular animal ou
organismo diferente. vegetal), sem
humano. sofrer

\ nenhuma

;_| modificagao

¥ artificial.
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Exemplo:

Estou com sede.

. — Bioidentico: agua.

| — Sintético: coca cola.
— Natural: suco de uva.
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Chave fechadura

ii‘“;imbdulo SH2
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Por gue nao estamos
. prescrevendo?

; Eficacia comprovada.
. —Por que?
3 * Nao se pode obter patente.
« A maioria dos médicos desconhecem.
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Dificuldade gque se encontra na
' prescricao

»' Farmacias despreparadas

"\ Custo elevado

'+ Ignorancia do assunto
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10rmonios

17 « hidroxilase 17, 20 liase
nenolona 17 OF Pregnenolona DHEA
l
rogesterona 17 OF Progesisrona Androsiznedionz Testosterona
11- Deoxicoriisol Estrona Estradiol
| Cortisol
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Grande problema
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Saida eficaz

» 5 HTP sub lingual.
* Precursor da melatonina e serotonina.

5HT

5HTP
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HEA

Como usar

‘i DHEA 50mg
- 1X/dia em

- jejum.
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DHEA

Saida

e Importacao
« Usar seu precursor-Pregnenolona.
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Tireopausa

é Reposicao de I0DO?

= | —lodo e responsavel pela formacgao dos
horménios tireoidianos.

* T1- Monoiodotirosina

e T2- diiodotirosina

« T3- Triiodotironina

* T4- Tiroxina.
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Tireopausa
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Radionuclideos
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GH

Rim Tec.
conjuntivo figado
Receptores GH
0SS0S
Musculos
Intestino Adipaocioto
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gue vc quer para sua VIDA?

SO ISSO
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Um beljo para vcs
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