PROVA DE TITULO DE ESPECIALISTA EM
MANIPULACAO MAGISTRAL ALOPATICA - TEMMA 2008

Gabarito das Questoes de Multipla Escolha
Prova realizada em 02 de agosto de 2008

1 - Dentre as afirmagdes abaixo, € incorreto afirmar que:

(A) Os pods simples que constituem a formula do pé composto devem apresentar a mesma
tenuidade quando apresentam densidades muito proximas.

(B) Os componentes do p6 composto devem ser pulverizados conjuntamente.

(C) Na mistura de dois pos que entrem numa formula em quantidade muito desiguais, deve
iniciar a trituracdo pela droga mais ativa com igual volume de diluente, reduzido a pé da
mesma tenuidade.

(D) Se a quantidade do principio ativo for da ordem de micrograma, em geral dificil de pesar
com exatidao, devem utilizar diluicbes em pds inertes.

2 - Observe as afirmativas a seguir, em relacdo a mistura de pos:

| — O processo denominado levigagcédo é empregado para aumentar o tamanho das particulas.
Il — O processo de moagem de uma substancia em gral € denominado trituragao.

Il — O método de diluigdo geométrica n&o é indicado para efetuar a mistura de p6és da mesma
cor.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas Il e Il estao corretas.

(B) Apenas a afirmativa | esta correta.

(C) Apenas a afirmativa Il esta correta.

(D) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

3 - A pulverizagdo por intermédio € uma operagao farmacéutica em que se necessita:

(A) sempre a adigao de substancia estranha.
(B) emprego de rasuragao.

(C) uso de moinhos robustos.

(D) emprego de fonte calorifica.
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4 - S30 agentes emulsivos catidnicos, anidnicos e auxiliares respectivamente:

(A) Monoestearato de glicerila, Span 60 e pectina.

(B) Cloreto de benzalcénio, laurilsulfato de sédio e carboximetilcelulose.
(C) Lecitina, colesterol e carboximetilcelulose

(D) Tween 80, Span 60 e pectina.

5 - Quantos mililitros de uma solugéao de dextrose 50% p/v e quantos mililitros de uma solugao
de dextrose a 5% p/v séo necessarios para preparar 4500 mL de uma solugao 10%.

(A) 500 mL a 50 % e 4000 mL a 5%
(B) 50 mL a 50% e 4450 mL a 5%
(C) 100 mL a 50% e 4400 mL a 5%
(D) 150 mL a 50% e 4350 mL a 5%

6 - Se 0,6 gramas de uma trituragdo 1:100 de sulfato de atropina é utilizada na preparagao de
12 capsulas, quantos miligramas de sulfato de atropina estdo contidos em cada capsula?

(A) 0,0005 mg
(B) 0,005 mg
(C) 0,05 mg
(D) 0,5 mg

7 - Por fazer uso de um diurético ndo poupador de potassio, um paciente deve fazer a terapia
de reposicdo com uma dose de 15 mL de xarope de KCl a 6%. Quantos mEq de K* o paciente

estara ingerindo em cada dose do xarope?
Dados: K = 39,10 g/mol; CI = 35,50 g/mol

(A) 0,012
(B) 1,20
(C) 120
(D) 12,02
2
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8 - A flutuacao de particulas em uma suspensao é causada pela:

(A) Dificuldade de molhamento da fase sélida pelo meio dispersante.
(B) Dificuldade na trituragao do soélido antes de ser suspenso.

(C) Leveza do ativo sélido ou seja alta densidade do pé.

(D) Dificuldade de dissolugéao do agente suspensor.

9 — Os parametros de peso médio para formas farmacéuticas sélidas “capsulas” sao:

A) até 250 mg £ 10,0%, acima de 250 mg + 7,5%
B) até 300 mg + 10,0%, acima de 300 mg + 15,0%
C) até 300 mg * 10,0%, acima de 300 mg * 7,5%
D) até 500 mg + 10,0%, acima de 500 mg + 5,0%

10 - Quantos gramas de um gel de progesterona 8% p/p devem ser misturados a 1,45 g de
um gel de progesterona a 4% p/p para obter um gel a 5,5 % p/p?

(A)0,87 g
(B) 1,87 g
(C) 0,60 g
D)16g

11 — Quantos gramas de bitartarato de epinefrina devem ser utilizados para preparar 500 mL
de uma solucéo oftalmica que contenha o equivalente a 2% de epinefrina?

Dados:

CoH13NO3 = 183,20 g/mol

CoH13NO3.C4HgO6 = 333,30 g/mol

(A) 1,82g
(B)18,2¢g
(C) 36,49
(D)9,1g
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12 - Considere a férmula, a seguir, de uma solugao oral e escolha a alternativa correta:

hiosciamina.........ccceeeee e, 50,000 mg
metabissulfito de sédio..........ccoeeeee ereennnens 0,02 mg
EDT A s e 0,005 mg
Metilparabeno...........cccccviviiiiiiiiiinnes e 0,200 mg
Agua bidestilada ..........c..oooeeiieeiieieeeeeee e, gs.
Xarope simples gsp......ccevvvevvvvvviiiininns oan 100,00 mL

(A) a hiosciamina é o farmaco, o metabissulfito de sédio é o conservante e o EDTA, o
solubilizante.

(B) o metilparabeno é o anti-oxidante, a agua € o veiculo e o EDTA € o conservante.

(C) o metabissulfito de sé6dio é o anti-oxidante, o xarope é o veiculo e a agua é o
solvente.

(D) o metabissulfito de sédio € o quelante, a agua é o veiculo e o xarope € o edulcorante.

13 - Pode ser considerado como verdadeiro em relagdo aos cremes:

(A) Sao preparagdes nas quais a presenga de um conservante n&o € necessaria.

(B) As bases anidnicas, geralmente usadas nos cremes, sdo compativeis com farmacos de
carater acido.

(C) Podem possibilitar uma boa penetragdo do farmaco, permitindo, inclusive, em
muitos casos, sua absorgao.

(D) Sao preparagdes com grande poder oclusivo, mas de baixa compatibilidade com a pele.

14 - Quais das alternativas abaixo contém farmacos que necessitam de excipiente que evite a
liberacdo imediata de farmacos:

(A) Tamoxifeno e venlafaxina

(B) Pentoxifilina e acido nicotinico
(C) Nicotinamida e teofilina

(D) Carisoprodol e propanolol
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15 - Os antihipertensivos sao classificados segundo o mecanismo de agéo primario. Marque a
afirmacéao correta:

(A) Nifedipina, diltiazem e anlodipina sao bloqueadores dos canais de calcio e captopril,
enalapril e ramipril sado inibidores da ECA.

(B) Losartam, valsartam e verapamil sdo bloqueadores do receptores de angiotensina Il.

(C) Hidroclorotiazida, furosemida e clonidina s&o diuréticos poupadores de potassio.

(D) Losartam, valsartam e verapamil sdo bloqueadores do receptores de angiotensina Il e
hidroclorotiazida, furosemida e clonidina sao diuréticos de alca.

16 - Marque a alternativa correta:

(A) As estatinas sao inibidoras da enzima conversora de angiotensina; influenciando no
sistema renina-angiotensina, diminuem a sintese de colesterol.

(B) As estatinas sao inibidoras da enzima 3-hidroxi-3-metil-glutaril CoA redutase; agem
principalmente no figado, diminuindo a sintese de colesterol.

(C) As estatinas sao inibidoras da enzima lipase e agem principalmente nos intestinos,
diminuindo a absorgao de colesterol.

(D) As estatinas sao inibidoras das enzimas pancreaticas e agem nos intestinos, diminuindo a
absorcao do colesterol presente na alimentacéo.

17 - Marque a alternativa incorreta:

(A) Anfepramona, femproporex e mazindol s&o classificados como catecolaminérgicos. Como
efeitos colaterais em comum podem apresentar boca seca, insbnia, tremores e taquicardia.
(B) Anfepramona, femproporex e mazindol devem ser evitados em pacientes com historia de
transtornos psiquiatricos e de abuso de drogas e de alcool.

(C) A fluoxetina, sertralina, sibutramina e a paroxetina sao antidepressivos inibidores
da recaptacao de serotonina e podem ser usados no tratamento da obesidade.

(D) Anfepramona, femproporex e mazindol ndo devem ser associados entre si ou com
antidepressivos inibidores da recaptacdo de serotonina, sob rico de desencadear a sindrome
serotoninérgica.
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18 - Levando em conta a farmacologia dos anorexigenos e fisiopatologia da obesidade,
podemos afirmar que:

(A) Em altas doses, apenas com o uso de anorexigenos podemos atingir a perda de peso
consistente e duradoura.

(B) Os efeitos estimulantes da anfepramona, femproporex e mazindol sdo importantes para
manter a auto-estima do paciente no tratamento da obesidade.

(C) O efeito farmacolégico mais marcante da anfepramona, femproporex e do mazindol no
tratamento da obesidade € a queima de gordura.

(D) Os resultados de perda ponderal mais duradouro no tratamento da obesidade
ocorrem quando associamos aos anorexigenos orientagées para mudanga no estilo de
vida com exercicios e dieta controlada.

19 — A Autorizagao Especial (AE) é o documento que autoriza a utilizagao de:

(A) Substéancias e medicamentos da Portaria SVS/MS n° 344/1998* nas farmacias e drogarias.
(B) Substancias e medicamentos da Portaria SVS/MS n° 344/1998* nas farmacias.

(C) Substancias da Portaria SVS/MS n° 344/1998* nas farmacias e drogarias.

(D) Substéncias da Portaria SVS/MS n° 344/1998* nas farmacias.

20 - A farmacia deve possuir a Autorizacdo de Funcionamento de Empresa — AFE e ser
renovada anualmente. A peticdo da AFE deve ser protocolizada na:

(A) Vigilancia Sanitaria local.

(B) Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.
(C) Vigilancia Sanitaria Estadual.

(D) Vigilancia Sanitaria local e ANVISA.

21 - Sobre a Garantia de Qualidade (GQ) dos produtos manipulados, assinale a alternativa
INCORRETA:

(A) O Sistema de Garantia de Qualidade é uma exigéncia legal dos érgaos de vigilancia
sanitaria que pode ser terceirizada, caso a Farmacia nao tenha estrutura suficiente para
implementa-lo.

(B) Um dos objetivos da GQ € assegurar a elaboracdo de especificagdes, POP, manual de
Boas Praticas de Manipulacéo e ordens de manipulacao.

Realizacao:
©
Anfarmag



PROVA DE TITULO DE ESPECIALISTA EM
MANIPULACAO MAGISTRAL ALOPATICA - TEMMA 2008

(C) De acordo com a GQ, deve haver treinamento periédico do pessoal envolvido nas
atividades da Farmacia, a cargo do Farmacéutico responsavel.

(D) As auditorias e inspegodes periddicas fazem parte do programa de GQ, devendo haver um
roteiro para auto-inspecgao.

22 — Quais métodos analiticos podem ser aplicados ao controle de qualidade de formas
farmacéuticas solidas “capsulas™?

(A) Peso médio, friabilidade e dissolugéo;

(B) Uniformidade de conteudo, friabilidade e espalhabilidade;
(C) Friabilidade, desintegracao e dissolugao.

(D) Dissolugéo, desintegragcao e peso médio.

23 - Identifique a opgéo falsa para a tomada de amostra na determinagdo de peso de formas
farmacéuticas solidas.

(A) Pesar individualmente 20 capsulas duras e determinar o peso médio. Pode-se tolerar ndo
mais que cinco unidades fora dos limites farmacopeicos em relagéo ao peso médio

(B) Pesar individualmente 20 comprimidos e determinar o peso médio. Pode-se tolerar ndo
mais que duas unidades fora dos limites farmacopeicos em relagdo ao peso médio.

(C) Pesar individualmente 20 supositérios e determinar o peso médio. Pode-se tolerar
ndo mais que cinco unidades fora dos limites farmacopeicos em relagcao ao peso
médio.

(D) Pesar individualmente 20 drageas e determinar o peso meédio. Pode-se tolerar ndo mais
gue cinco unidades fora dos limites farmacopeicos em relagdo ao peso médio.

24 - A identificacdo do ion cloreto é realizada por meio de:

(A) Precipitado amarelo obtido por meio da amostra adicionada de sulfeto de soédio SR e
acidificada com acido cloridrico diluido.

(B) Solugao de cor parda obtida por meio da solugdo da amostra acidificada com acido
sulfurico SR e agua de cloro SR.

(C) Precipitado branco obtido por meio da solugédo da amostra tratada com cloreto de bario e
insoluvel em acido cloridrico Sr e em acido Nitrico SR.

(D) Precipitado branco caseoso obtido por meio da solugao da amostra acidificada com
acido nitrico e tratada com nitrato de prata SR.
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25. Segundo a RDC 58 de 5 de setembro de 2007, que dispde sobre o aperfeicoamento do
controle e fiscalizagado de substancias psicotropicas e anorexigenas, € vedada a prescrigao, a
dispensacéo e o aviamento das seguintes associagdes com o objetivo exclusivo do tratamento
da obesidade.

Assinale a alternativa incorreta.

(A) Anorexigenos e Anorexigenos
(B) Simpatoliticos e Anorexigenos
(C) Antidepressivos e Laxantes
(D) Horménios e Anorexigenos

26 - De acordo com a RDC 67 de 9 de outubro de 2007. No Anexo 1 item 10 que trata da
manipulagdo do estoque minimo. E correto afirmar que a farmacia pode manter estoque
minimo de:

(A) Fitoterapicos em capsulas, pois sao produtos de venda livre.

(B) Bases galénicas e produtos de alta rotatividade.

(C) Bases galénicas e preparagoes oficinais (constantes no Formulario Nacional).
(D) Preparacgdes oficinais (constantes no Formulario Nacional) e fitoterapicos em capsulas.

27- Em relagcao ao anexo Il da RDC 67 que trata de Boas Praticas de Manipulagao de
Substancias de Baixo Indice Terapéutico, assinale a Alternativa correta.

Sao consideradas substancias de baixo indice terapéutico:

(A) Digoxina, Prazosina, Veralaprida

(B) Carbamazepina, Colchicina, Clozapina
(C) Primidona, Fenitoina, Fenobarbital

(D) Tamoxifeno, Metrothexate, Ciclosporina
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28 - Dentre as agdes de Assisténcia Farmacéutica qual a atitude correta para o seguinte caso
clinico:

Paciente W.R.T.A.; sexo masculino; 40 anos; obeso com IMC: 37,9; Circunferéncia
abdominal: 115 cm; HDL-c: 31 mg/dL; LDL-c: 107 mg/dL; P.A. 158/103 mmHg, mas nao toma
antihipertensivo. Faz uso de Cloridrato de Tramadol 30 mg de 6 em 6 h se dor abdominal
ainda de causa desconhecida. Outro médico receitou Cloridrato de Sibutramina — 60 capsulas
de 15 mg (antes do almogo) para obesidade.

(A) Alertar o paciente para que a dose de Sibutramina seja tomada 2 h antes ou depois do
Tramadol. Orientar para que seja iniciado o tratamento da hipertensdo com medicamentos
inibidores da ECA, associado com hidroclorotiazida, que ajudaria ainda mais na perda de
peso. Orientar para iniciar o tratamento da dislipidemia com estatinas.

(B) Alertar o paciente para contra indicacdo do uso de Sibutramina em Hipertensao
incontrolada além de perigosa interagdo de Sibutramina com Tramadol que pode
desencadear a sindrome serotoninérgica (agitagao, confusao mental, tremor, mioclonia,
sudorese, dor de cabecga, incoordenacgao, febre ou outros sintomas). Como a sindrome
é grave, se a associagdao for necessaria, o paciente deve ser cuidadosamente
monitorado e o tratamento iniciado com a minima dose recomendada.

(C) O farmacéutico nao deve interferir nas orientacdes das receitas médicas e como acao de
Assisténcia Farmacéutica deve verificar apenas se existe incompatibilidade farmacotécnica
entre as drogas para fazer as orientagdes cabiveis.

(D) Orientar o paciente para procurar seu medico e controlar a Hipertensdo e a
hipercolesteremia; alertar o paciente que em caso de sentir agitagdo, confusdo mental, tremor,
sudorese, dor de cabeca, € resultado natural no inicio de tratamento e esses sintomas devem
diminuir com o uso constante.

29 - Dentre as agdes de Assisténcia Farmacéutica qual a atitude correta para o seguinte caso
clinico:

Paciente J.P.A.; sexo feminino; 55 anos; HDL-c: 28 mg/dL; LDL-c: 100 mg /dL; Triglicérides:
345 mg/dL. O médico quer tratar com sinvastatina e genfibrozila manipulados e precisa de
orientacao para prescrever a férmula.

(A) Para a sinvastatina é considerado que o melhor horario para toma-la é antes de
dormir e a genfibrozila deve ser administrada 30 minutos antes das refei¢oes, portanto
ndo devem ser associadas em uma unica formula. O paciente dever ser
cuidadosamente monitorado, pois sinvastatina com genfibrozila podem aumentar o
risco de desenvolver miopatia, rabdomiolise e insuficiéncia renal aguda.
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(B) Prescrever em unica férmula para ser tomada pela manha em jejum. A sinvastatina é uma
estatina inibidora da enzima 3-hidroxi-3-metil-glutaril CoA redutase; que age principalmente no
figado, diminuindo a sintese de colesterol. Orientar para suspender imediatamente o uso se
houver aumento da concentragdo normal de transaminase, da creatininoquinase ou em
suspeita de miosite.

(C) Orientar para prescrever em féormulas separadas; a sinvastatina deve ser dada em dose
dividida antes do almogo e do jantar e a genfibrozila em dose uUnica a noite antes de dormir. O
paciente dever ser alertado para a possibilidade de sentir dores ou fragueza muscular e se
necessario pode diminuir a dose dos produtos ou tomar um dia sim e outro nao.

(D) Pode ser prescrita em formula unica, mas devido a densidade aparente, sera manipulada
em varias capsulas e o paciente deve ser devidamente orientado do modo de usar.
Preferencialmente deve ser administrada apdés as refeicdes para evitar sintomas
gastrintestinais ou mesmo outros efeitos colaterais.

30 - O pKa da substéancia acido félico é 6,8. Sua solubilidade em um veiculo pH = 4,0 e em um
veiculo pH = 8,5 sera respectivamente:

(A) Insoluvel em pH = 4,0 e soluvel em pH = 8,5.
(B) Soluvel em pH = 4,0 e insoluvel em pH = 8,5.
(C) Soluvel em pH =4,0 e soluvel em pH = 8,5.

(D) Insoluvel em pH = 4,0 e insoluvel em pH = 8,5.
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