HIPOTIREOIDISMO CONGENITO
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Ola, leitor!

Vocé sabia que no Aché nés trabalhamos para melhorar a qualidade de
vida das pessoas? Desenvolver medicamentos é uma das formas de
aumentar nossa possibilidade de viver mais e melhor!

Mas essa ndo é a Unica maneira.

Por isso, investimos também na educacao voltada a saude, em
informacdes que ajudem as pessoas a conhecer seus direitos e deveres,
a tomar decisOes e fazer escolhas.

Assim, surgiu este gibi, que é uma edicdo extra de um programa do Aché
denominado Colecdo Aché de Educacdo para a Saude.

Quando a equipe do Aché comecou a desenvolver um medicamento para
tratar de disfuncdes da tiredide, entre elas o Hipotireoidismo Congénito,
pensou como seria bom se todos pudessem saber mais sobre essa
doenca, pois, quanto mais cedo ela é detectada e tratada, maiores sao as
chances de a crianca crescer saudavel.

O Hipotireoidismo Congénito é uma doenca causada pela falta de funcao
da glandula tiredide desde o nascimento. Os seus sintomas, muitas
vezes, passam despercebidos, mas suas conseqiéncias nao!

O Hipotireoidismo Congénito é a causa mais comum de retardo mental
evitavel.

Sim, evitavel! Com um exame muito simples (o teste do pezinho) a
doenca pode ser descoberta bem cedo, e, assim, é possivel comecar o
tratamento imediatamente.

No Brasil, esse teste é obrigatorio para todos os recém-nascidos em
todas as maternidades.

Nosso objetivo é divulgar essas informacdes por meio de uma histéria em
quadrinhos, colocando a disposicao dos médicos um agradavel
instrumento para orientar as familias.

Acreditamos que a prevencao e o tratamento precoce de doencas
comeca no conhecimento e continua nas acdes que cada um de nés pode
realizar.

Boa leitura!

ACHE Laboratérios Farmacéuticos S.A.
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SINTOMAS E SINAIS DE
HIPOTIREOIDISMO CONGENITO

Geralmente, a crianga nasce com aspecto normal, pois, durante a
gestacdo, os hormonios fornecidos pela mae sdo suficientes para
o seu desenvolvimento.

Por esse motivo, & muito importante estar atento para a
ocorréncia destes sintomas e sinais de hipotireoidismo
congénito no recém-nascido até o primeiro més de vida!

## Choro rouco e raro.

## Letargia (poucos movimentos, sonoléncia).

## Demora na excrecdo do mecdnio (primeiras fezes).
## Hérnia umbilical.

## Ictericia prolongada (pele amarela).

## Hipotermia (pés e maos frios).

## Obstrucdo nasal.

## Succdo débil (dificuldade para mamar).

## Dificuldade para respirar.

## Macroglossia (lingua grande).

## Hipotonia (crianca molinha, demora para levantar a cabeca).
## Edemas (inchaco nos olhos, etc.).

## Fontanelas amplas (moleira grande).

## Constipacdo intestinal (intestino preso).

## Distensdo abdominal (barriga grande, inchada).
## Demora para sorrir e engatinhar.

No caso de dlvidas, procure sempre um médico.

O TESTE DO PEZINHO E UM DIREITO
DA CRIANCA GARANTIDO POR LEI!

No Brasil, a triagem para hipotireoidismo
congénito é obrigatoria em todas as maternidades,
e regulamentada em todos os estados através da
Portaria GM/MS n° 822, de 06 de junho de 2001.
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