Gabarito TEMMA 2004

Exame: Questdes de Miltipla Escolha

Observacgao - As questoes em negrito sdao as corretas.
1. O teste de dissolucdo permite avaliar se o farmaco:

A) sera absorvido no organismo;

B) é compativel com o meio de dissolugdo;

C) sera cedido ao meio de dissolucao;

D) é compativel com a forma farmacéutica sélida;

2. Dentre as opgOes abaixo, assinale a afirmativa correta:

A) floculagdo é um processo no qual as particulas dispersas, se agrupam formando
aglomerados frouxos;

B) agentes umectantes sdao acrescidos nas formulagdes de suspensdes com o objetivo de auxiliar
a dispersdo do farmaco;

C) os conservantes previnem o crescimento de fungos e bactérias na preparacao. De preferéncia
devem ser adicionados na fase oleosa, uma vez que esta fase é a mais susceptivel a
contaminagao microbiana;

D) levigagdo é o processo de redugdo do tamanho de particulas sdélidas por trituragdo em um
gral ou espatulagao, utilizando uma pequena quantidade de um liquido ou de uma base fundida
na qual o sdlido é sollvel;

3. Polimorfismo significa:

A) a possibilidade de uma substancia existir em varias formas cristalinas ndo alterando sua
solubilidade;

B) a possibilidade de uma substancia existir em varias formas cristalinas alterando a
sua solubilidade;

C) a possibilidade de uma substancia existir em varias formas cristalinas e liquidas;

D) a possibilidade de uma substancia existir em varias formas sem alteragdo nas suas
constantes fisicas;

4. quanto da substancia ativa deve ser pesado para a formulagdo abaixo, sabendo-se que no
laudo de analise esta especificado: Lactobacillus acidophillus 10 9 UFC / g; Formulagao:
Lactobacillus acidophillus 300 milhdes UFC Creme vaginal gsp 4 g por aplicagdo. Mande 60g

A) 4,5¢g
B) 0,03g
C) 0,45g
D) 0,3g

5. O que sdo substancias deliqliescentes?

A) sdo substancias higroscopicas que absorvem a umidade do ar se liquefazendo
parcial ou totalmente;

B) sdo substancias parcial ou totalmente higroscopicas que quando trituradas juntas se
liguefazem parcial ou totalmente; C) sdo substancias ndo higroscdpicas que em contato com o
ar se liquefazem parcial ou totalmente;

D) sdo substancias ndo higroscépicas que quando trituradas juntas se liquefazem parcial ou
totalmente;



6. O omeprazol, um agente para cicatrizacdo de Ulceras pépticas, tem um mecanismo de agdo
baseado em:

A) diminuicdo da secrecdo gastrica;

B) diminuicdo da secrecao de pepsina;
C) inibicao da enzima H , K e ATPase;
D) agdo anticolinérgica;

7. Para se triturar o iodo metaldide é tecnicamente exigido o uso de:

A) pedra marmore com espatula de aco;
B) gral de porcelana com pistilo de porcelana;
C) gral de vidro com pistilo de vidro;
D) vidro de relégio com espatula de porcelana;

8. Pode-se manter estoque minimo de preparacdes a base de substancias hormonais e/ou
sujeitas ao controle especial?

A) sim, desde que solicitado a VISA local;

B) ndo, por ndo ter autorizacdo especifica;

C) nao, por ser impedida pela legislacdao vigente;
D) sim, por possuir autorizagdo especial;

9. A biodisponibilidade do farmaco no organismo pode ser definida como:

A) formulagGes que possuem o mesmo principio ativo;

B) o estudo dos fatores genéticos das causas nas variagdes das respostas aos farmacos;

C) a proporgao da dose administrada em funcao do tempo, que alcanca a circulacao
sistémica em forma inalterada;

D) o estudo da absorgao e metabolizacdao do farmaco pelo figado;

10. Na preparacdo de pds-efervescentes, em geral, usam-se as seguintes substancias:

A) acido fumarico e cloreto de magnésio;
B) acido citrico e bicarbonato de sodio;
C) carbonato de calcio e manitol;

D) acido tartario e lactose;

11. A partir de uma solugao de KMn0O4 a 5%, qual volume deve-se usar para se preparar um
litro de solugdo de KMnO4 a 1:10.0007?

A) 1 ml;
B) 2 mi;
C) 5mi;
D) 10 ml;

12. Qual a quantidade necessaria de hipossulfito de sddio para preparar 250 ml de uma solugdo
a 20%, a partir do sal pentahidratado. PM: Na 25203 = 158,13 Na25203.5 H20 = 248,13 ]

A) 76,45 g;
B) 79,42 g;
C) 78,45 g;
D) 76,10 g;

13. Segundo resolucdo do Conselho Federal de Farmacia, “Atengdo farmacéutica” é:



A) um conceito de pratica profissional no qual o paciente é o principal beneficiario das
acoes do farmacéutico;

B) o conjunto de agles e servicos que visam assegurar a assisténcia integral, a promocdo, a
protecdo e a recuperacdo da saude nos estabelecimentos publicos ou privados desempenhados
pelo farmacéutico ou sob sua supervisao;

C) ato privativo do farmacéutico por seus conhecimentos adquiridos durante sua formacao
académica como perito do medicamento;

D) ato de aplicacdo dos conhecimentos técnicos e profissionais, cuja responsabilidade objetiva,
esta sujeita a sangdes de natureza civel, penal e administrativa;

14. No preparo de 250 g de vaselina salicilada a 3%, que quantidade de vaselina salicilada a
10% sera necessario?

A) 85 g;
B) 70 g;
C) 110 g;
D) 75 g;

15. A velocidade de sedimentacdo de uma particula em uma suspensdo € inversamente
proporcional a:

A) tamanho da particula suspensa;

B) diferenca de densidade entre as duas fases;
C) viscosidade da fase sélida;

D) viscosidade da fase dispersante;

16. Na farmacia chegou uma prescricdo para ser aviada como segue abaixo: cetoprofeno 75 mg
e ranitidina 150 mg (Feq = 1,12), fazer 30 capsulas. Qual o tamanho e quantidade de capsulas
mais aconselhavel para aviar esta formula. Dados: volume aparente: cetoprofeno = 1,2 ml;
ranitidina = 1,5 ml; excipiente = 1,0 ml. Volume da capsula 0 = 0,45 ml; Volume da capsula 00
= 0,60 ml

A) 30 capsulas 00;
B) 30 capsulas 0;
C) 60 capsulas 00;
D) 60 capsulas 0;

17. Qual teste ndo é aplicado as formas farmacéuticas semi-sélidas:

A) densidade;

B) pH;

C) uniformidade de conteudo;
D) viscosidade;

18. Por fazer uso de um diurético ndo poupador de potassio, um paciente deve fazer a terapia de
reposicdo com uma dose de 15 ml de xarope de KCl a 6%. Quantos mEq de K o paciente estara
ingerindo em cada dose de xarope? Pesos atomicos: K = 39,10; Cl = 35,50.

A) 15,09 mEg;
B) 12,07 mEq;
C) 18,03 mEgq;
D) 16,09 mEgq;

19. Que quantidade, em mililitro, de uma solugdo de &cido glicdlico 63,5% p/p deve-se utilizar
para preparar 70 g de um creme a 12%? Densidade do acido glicélico = 1,25 g/ml.



A) 12,35 ml;
B) 10,57 ml;
C) 11,24 ml;
D) 11,93 ml;

20. Sabendo-se que a forma ativa da tranilcipromina é a forma livre e que a matéria prima
disponivel é o sulfato de tranilcipromina, qual é o fator de equivaléncia? Dados: Substancias
Férmula molecular Peso molecular Tranilcipromina C9H11N 133,19 Sulfato de tranilcipromina
(C9H11N)2 H2S04 364,50

A) 2,73 ;
B) 1,37 ;
C) 1,73 ;
D) 1,091;

21. A diluicdo prevista na Resolugdo RDC n° 354/03 é utilizada para:

A) substéncias de baixo indice terapéutico, baixa dosagem, baixa poténcia;

B) substancias de alto indice terapéutico, baixa dosagem, alta poténcia;

C) substancias de baixo indice terapéutico, baixa dosagem, alta poténcia;
D) substéancias de alto indice terapéutico, baixa dosagem, baixa poténcia;

22. Férmula oficinal, segundo definicdo do CFF:

A) férmula constante de uma prescricdo que estabelece a composicdo, a forma farmacéutica e a
posologia;

B) formula constante das edigdes da Farmacopéia Brasileira;

C) formula constante das edicoes da Farmacopéia Brasileira ou de outros compéndios
oficiais reconhecidos pelo ministério da saude;

D) formula que sejam feitas em dérgdos publicos;

23. O que se pode afirmar sobre as duas formulacdes abaixo, a partir dos parametros
mencionados: Formulagdo 1 - Peso médio = 204,33; Desvio padrdo = 3,08; Coeficiente de
variacdo = 1,5 Formulagado 2 - Peso médio = 159,44; Desvio padrao = 7,60 ; Coeficiente de
variagao = 3,2

A) ambas as formulagdes estdo em conformidade;

B) a formulacao 1 esta em conformidade;

C) a formulacdo 2 esta em conformidade;

D) ambas as formulagdes ndo estdo em conformidade;

24. Pretende-se preparar 150 g de um creme de acido retinodico a 0,075 % usando-se BHT como
antioxidante diluido a 1% p/p. Sabendo-se que a concentragdo de BHT necessaria para acdo
antioxidante é de 50 mg/g de acido retindico, pergunta-se: quanto deve ser pesado de BHT para
se obter a protecdo antioxidante necessaria?

A) 0,56 g;
B) 1,25 g;
C)0,42g;
D) 0,86 g;

25. Dentre as incompatibilidades consideradas na preparacdo de pds, pode-se destacar as
misturas eutéticas, que tem como conseqliéncia:

A) aumentar o Ponto de Fusao;
B) diminuir o Ponto de Fusao;



C) aumentar o Ponto de Ebulicdo;
D) diminuir o Ponto de Ebulicdo;

26. Chegou na farmacia de Igarapava (Sao Paulo) uma Notificacdo de Receita “B”, de um
hospital de Uberaba (Minas Gerais) contendo, anfepramona cloridrato 75mg, 120 capsulas, com:
a assinatura do médico com letra diferente da letra do preenchimento, sem carimbo do
prescritor, sem posologia. Que atitude deve tomar , o farmacéutico:

A) ligar para o prescritor, confirmar a dosagem, anotar no verso a correcao da dosagem e
manipular a férmula.

B) ligar para a VISA local e efetuar a formula.

C) manipular pois, a anfepramona esta na DCB, de acordo com a atualizagdo da legislagdo.
D) devolver a prescricao e Notificacdao de Receita "B” por considera-la errada e em
desacordo com a legislacao.

27. Os parametros maximos aceitaveis para uniformidade de contelddo em termos de teor,
coeficiente de variacao e unidades a serem testadas s3o, respectivamente:

A) nenhuma das unidades além dos limites de 85% a 115%; 6,0%, 20 unidades;
B) nenhuma das unidades além dos limites de 85% a 115%; 7,6%, 30 unidades;

C) nenhuma das unidades além dos limites de 90% a 110%; 7,6%, 20 unidades;

D) nenhuma das unidades além dos limites de 90% a 110%; 6,00%, 20 unidades;

28. Um paciente de 27 anos de idade, apresenta-se com depressdo reativa apds a morte
acidental de um parente proximo. O paciente é submetido a tratamento com um antidepressivo
triciclico. Qual dos efeitos adversos ndo € comum nesta classe de medicamentos?

A) visdo embacada;
B) sedacdo;

C) boca seca;

D) hipertensao;

29. Dentre as substancias abaixo apresentadas, quais as mais amplamente utilizadas como
antioxidantes.

A) bissulfito de sddio e manitol;

B) tocoferol e toluol;

C) fenol e acido ascérbico;

D) bissulfito de sddio e tocoferol;

30. No preparo de uma formulagdo contendo: acido latico 10%; acido salicilico 10%; colddio
elastico gsp 15ml, qual peso de acido salicilico e qual volume de acido latico sdo necessarios?
OBS.: acido salicilico disponivel na forma de pd e o acido latico disponivel na forma de solucdo a
85% (p/p); densidade relativa: 1,21.

A)1,5ge 1,46 mi;
B) 1,0ge 1,50 ml;
C)1,5ge1,76 ml;
D)1,0ge 1,46 ml;

QUESTOES DISSERTATIVAS

QUESTAO 1
Qual é a diferencga entre Fator de Equivaléncia e Fator de Correcdo. Dé um exemplo de cada.



Resposta:

Fator de equivaléncia é o fator utilizado para fazer o célculo da conversdo da massa de um sal
ou éster de um farmaco para a massa do farmaco ativo ou da substancia hidratada para a
anidra.

Ex: cloridrato de fluoxetina- substancia ativa: fluoxetina

besilato de anlodipina - substancia ativa: anlodipin

Fator de corregdo é o fator utilizado para corrigir a diluicdo de uma substéancia, o teor de
principio ativo, o teor elementar de um mineral ou a umidade. Essas correcoes sao feitas
baseando-as nos certificados de analise das matérias primas ou nas diluigdes feitas na propria
farmacia.

Ex: betacaroteno - no laudo de analise 11%

fator de corregdao= 100/11= 9,09

QUESTAO 2

Segundo a Resolugdao RDC 33/00, qual a finalidade do recurso da autoinspecao e qual a sua
finalidade em uma farmacia magistral?

Resposta:

Auto-inspegdo é um recurso apropriado para a constatagdo e a avaliagdo do cumprimento das
BPM.

As auto-inspegdes devem ser realizadas periodicamente na farmacia, para verificar o
cumprimento das BPM e suas conclusdes devidamente documentadas e arquivadas.

Com base nas conclusdes das auto-inspegdes devem ser estabelecidas as acdes corretivas
necessarias para o aprimoramento da qualidade dos produtos manipulados.

QUESTAO 3

Os hormonios tiroidianos T3 e T4 sdo substancias utilizadas em quantidades tdo reduzidas que é
comum estoca-las com uma diluigdo de 1:1000.

a) Descreva a técnica de preparo de 50g de uma mistura de T3 em excipiente na
proporcgao de 1:1000.

b) Que quantidade desta mistura serd necessaria para preparar 30 capsulas contendo
50mcg de T3 por capsula?

Resposta:

a- Utilizar a técnica de diluigdo geométrica.
0,05 g de T3 para 49,95 g de excipiente.
triturar em um gral nas proporgoes:
1- 50mg de T3 50mg de excipiente.
2- 100 mg da mistura anterior 100 mg de excipiente
3- 200 mg da mistura anterio 200 mg de excipiente
4- 400 mg da mistura anterior 400 mg de excipiente
5- 800 mg da mistura anterior 800 mg de excipiente
6- 1,6 g da mistura anterior 1,6 g de excipiente
7- 3,2 g da mistura anterior 3,2 g de excipiente
8- 6,4 g da mistura anterior 6,4 g de excipiente
9- 12,8 g da mistura anterior 12,8 g de excipiente
10- 25,6 g da mistura anterior 24,4 g de excipiente
b- 1,5 g da mistura, T3 a 1/1000, para preparar 30 capsulas de 50 mcg.



QUESTAO 4

O teste de dissolugdo foi aplicado em um lote de cimetidina, capsulas de 200mg, de acordo com
a monografia publicada na IV ed. Da Farmacopéia Brasileira ( Quadro 1 ). Os resultados obtidos
se acham descritos no Quadro 2.

Pede-se:

a) avaliacdo do resultado, segundo os critérios da Farmacopéia Brasileira IV ed. (Quadro 3)
b)  Justificativa sobre a pertinéncia de realizacdo do estdgio 2 do teste.

Quadro 1 - Teste de dissolucdao de cimetidina 200mg

Teste de dissolugdo ( V.1.5)

Meio de dissolucdo : agua, 900ml
Aparellhagem: cesta, 100rpm
Tempo: 15 min.

Procedimento: retirar aliguota do meio de dissolucdo, filtrar, se
necessario, e diluir com acido sulfurico 0,1 M até concentracdo
adequada. Medir as absorvancias das solugdes em 218nm ( V.2.14.3 ),
utilizando &cido sulftrico 0,1 M para ajuste do zero. Calcular a
quantidade de cimetidina dissolvida no meio, comparando as leituras
obtidas com a da solucdo de cimetidina padrao, na concentracdo de
0,0005% ( p/V) preparada no mesmo solvente.

Tolerancia: ndo menos que 75% ( T ) da quantidade declarada de
C10H16N6S se dissolvem em 15 minutos

Unidade Tes CONCENTRACAO DO FARMACO % DE DISSOLUCAO
01 0,0046 mg/ml 83,6
02 0,0045 mg/ml 81,8
03 0,0048 mg/ml 87,3
04 0,0046 mg/ml 83,6
05 0,0044 mg/ml 80,0
06 0,0041 mg/ml 74,5

Quadro 3 - Critérios de avaliacao do teste de dissolugdao

Estagio Numero de Critério de avaliacao
amostras
E1 06 - Cada unidade apresenta resultados maiores ou iguaisa T

5%
E2 06 Média de 12 unidades (E1 E2) é igual ou maior do que T e



nenhuma unidade apresenta resultados inferioresa T - 15%

- Média de 24 unidades (E1 E2 E3) é igual ou maior do que T e
E3 12 nao mais que 2 unidades apresentam resultados inferioresa T
- 15%.

Resposta:
No primeiro estagio existe um item fora da especificacdo, que é 75 5%. Portanto, ha
necessidade de realizar o segundo estagio, com mais 6 unidades.

QUESTAO 5

L.M.M., 54 anos, dona de casa, tem apresentado comportamento agressivo, idéias desconexas,
insonia com certa freqliéncia e depressdo. O médico que a atendeu inicialmente prescreveu
bromazepam (3 mg, uma vez ao dia, a noite) e tranilcipromina (10 mg, duas vezes ao dia). Os
medicamentos induziram uma sedacdo muito acentuada e uma semana apos L.M.M. procurou
outro médico. Este prescreveu apenas fluoxetina (20 mg, uma vez ao dia). No dia seguinte,
L.M.M. voltou a farmacia e, enquanto era atendida, pediu algumas informacodes ao farmacéutico.
"Eu posso interromper o uso dos dois medicamentos (contendo bromazepam e tranilcipromina) e
iniciar o uso da fluoxetina ainda hoje? O médico ndo me orientou em relagdo a esse ponto".

Justifique, de forma detalhada, sua resposta.
Resposta:

I}léo usar tranilcipromina, inibidor da MAO, com fluoxetina simultaneamente.

E necessario um intervalo de 15 dias para iniciar o tratamento com a fluoxetina.

O médico deve avaliar a farmacoterapia se o paciente ndo puder permanecer tal periodo sem
uso deste medicamento.

QUESTAO 6

Segundo a Resolugdo RDC 354/03, quais as condigGes que devem ser observadas, em relagdo a
assisténcia farmacéutica, para aviar uma receita contendo uma substancia de baixo indice
terapéutico?

Resposta:
Aviar uma receita contendo uma substancia de baixo indice terapéutico:

- atendimento do Padrdo Minimo para a Prescricdo Médica, que devera ser preenchido de forma
legivel.

- cientificagdo pelo médico ao paciente, ou responsavel legal, dos potenciais riscos e efeitos
colaterais relacionados ao uso dos medicamentos preconizados neste regulamento, o que
devera ser formalizado por meio da assinatura de Termo de Consentimento.

- dispensacao acompanhada de documento com Padrdo minimo para informacgdes ao paciente.
- dispensacao mediante assisténcia farmacéutica.



