
Sem d�vida 
 
O medicamento magistral � o medicamento do passado, do presente e 
principalmente do futuro. Ele est� nas m�os de profissionais comprometidos com a 
sa�de p�blica 
 
A Anfarmag ± Associa��o Nacional de Farmac�uticos Magistrais, em meio a tantos 
anos de luta para o aprimoramento da qualidade na manipula��o registra a 
import�ncia do medicamento magistral nos dias de hoje. Definir o medicamento 
magistral � sem d�vida a ess�ncia do farmac�utico, que trabalha com conduta �tica 
para a sa�de de toda a sua comunidade. 
A manipula��o magistral tem como principal caracter�stica a prepara��o 
personalizada de um medicamento destinado a determinado usu�rio, portador de 
SUHVFULomR� UHDOL]DGD� SRU� SURILVVLRQDO� KDELOLWDGR�� FRQVHT�HQWHPHQWH�� GH� IiFLO�
rastreamento, e geralmente atendido na farm�cia que prepara seu medicamento. 
A prepara��o de medicamentos magistrais no Brasil � hoje, refer�ncia em 
farmacot�cnica e em tecnologia de equipamentos para pa�ses como Portugal, 
Espanha e Estados Unidos. Os farmac�uticos que atuam nesta �rea t�m total 
interesse em a��es que visem a melhoria cont�nua e a seguran�a na prepara��o de 
PHGLFDPHQWRV� PDQLSXODGRV�� (P� FRQVHT�rQFLD�� R� VHWRU� PDJLVWUDO� YHP� HYROXLQGR�
constantemente, ocupando um importante espa�o perante a popula��o brasileira 
favorecendo o acesso aos medicamentos. 
� fundamental acompanhar este desenvolvimento bem como definir os limites entre 
a manipula��o magistral e a industrializa��o de medicamentos, de forma a garantir, 
em ambos os casos, a seguran�a sanit�ria e a equidade profissional dos 
farmac�uticos atuantes nestas duas �reas. 
Ainda que possa haver alguma dificuldade no entendimento de prepara��o em 
pequena escala mas com qualidade garantida, a evolu��o da tecnologia e a 
incessante busca pela qualifica��o profissional, permitiu � farm�cia magistral 
desenvolver m�todos que visem minimizar problemas, a partir do controle de 
qualidade de mat�rias-primas, do controle de processos, geralmente padronizados, 
e da avalia��o da qualidade do produto acabado. 
Por outro lado, os farmac�uticos magistrais tamb�m est�o engajados e voltados ao 
desenvolvimento de novas formas farmac�uticas al�m de tratamentos inovadores e 
personalizados para os pacientes. Isto pode envolver desde a manipula��o de 
col�rios at� medicamentos para terapias onde s�o necess�rias dosagens e/ou 
formas farmac�uticas diferenciadas. O medicamento veterin�rio � uma op��o para 
atendimento � sociedade. Considerando essa caracter�stica, o farmac�utico 
magistral pode ser considerado um agente de apoio para solu��o de problemas 
terap�uticos. 
Com as recentes descobertas da farmacogen�mica, cada vez mais se comprova 
que os farmac�uticos magistrais brasileiros, e milhares de prescritores de 
medicamentos manipulados (m�dicos ou dentistas), j� observam que cada indiv�duo 
� �nico e n�o se pode descartar a individualiza��o como op��o do tratamento. 
Divulga��es atualizadas indicam a necessidade de um medicamento para cada 
pessoa. Nos Estados Unidos, segundo Bibliomed, morrem a cada ano 100 mil 
pessoas por causa de rea��es adversas aos medicamentos. Outros 2 milh�es ficam 
gravemente doentes. Isso acontece porque os medicamentos atuais funcionam 
como uma roupa de "tamanho �nico". 
As pesquisas da farmacogen�mica indicam que grande parte das rea��es adversas 
poderia ser prevenida com a individualiza��o da terapia. Calcula-se que 7% de 
caucasianos, a maior divis�o �tnica da esp�cie humana, possuem uma forma inativa 
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do gene CYP 2D6, o respons�vel pelo metabolismo de v�rios medicamentos, entre 
eles a code�na, um dos analg�sicos mais receitados nos EUA. Nessas pessoas, o 
organismo n�o � capaz de quebrar a code�na em morfina, o que faz com que a dor 
continue.  
J� a popula��o brasileira � considerada a mais miscigenada do planeta, com genes 
ind�genas, europeus e africanos convivendo em harmonia.  
 
 
  
 
Processo da Manipula��o 
Para colaborar na constru��o do necess�rio entendimento destes limites e garantir o 
respeito �s atividades existentes, a Anfarmag define o que entende como Processo 
de Manipula��o Magistral (PMM): 
 
Manipula��o de Medicamentos: Conjunto de opera��es farmacot�cnicas, com a 
finalidade de elaborar prepara��es magistrais e oficinais e fracionar especialidades 
farmac�uticas. 
  
Manipula��o Magistral - em contraposi��o ao conceito de fabrica��o industrial: 
Compreende a prepara��o, mistura, processamento, embalagem ou rotulagem de 
f�rmaco ou dispositivo, como resultado de uma prescri��o de profissional habilitado 
ou pedido baseado na rela��o prescritor/paciente/farmac�utico, no decorrer da 
pr�tica profissional. Caracteriza-se pelo preparo de f�rmulas a serem dispensadas 
na pr�pria farm�cia, para um usu�rio identific�vel e n�o a terceiros. Tamb�m inclui a 
prepara��o de medicamentos ou dispositivos em antecipa��o a uma prescri��o, 
baseada na rotina regularmente observada nos padr�es de prescri��o. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Processo de Manipula��o Magistral: compreende as etapas que caracterizam a 
produ��o de medicamento ou prepara��o magistral. 
  
Etapas do PMM: 

·	 Leitura e interpreta��o de um pedido ou prescri��o, o que pode incluir contato 
com o prescritor, al�m de ouvir as prefer�ncias e/ou limita��es do paciente, 
de forma a esclarecer ou acrescentar informa��es necess�rias ao 
atendimento do pedido;  

·	 Verifica��o da adequa��o de dosagem, posologia, forma farmac�utica e via 
de administra��o;  

·	 Emiss�o de documentos pertinentes � prepara��o do medicamento: ficha de 
pesagem ou manipula��o, r�tulo e registros correspondentes, com os 
respectivos c�lculos, defini��o de embalagens e equipamentos necess�rios 
ao processo;  

A manipula��o magistral tem como principal caracter�stica a prepara��o personalizada de um medicamento 
destinado a determinado usu�rio, portador de prescri��o realizada por profissional habilitado. 

Formas Farmac�uticas Adequadas 
Ve�culo ou excipiente ideal:  
- C�psulas, comprimidos e prepara��es l�quidas de uso oral; 
- Formas transd�rmicas; 
- Pastilhas, tabletes e gotas sublinguais; 
- Suposit�rios retais e uretrais, �vulos e enemas; 
- Prepara��es �ticas e nasais; 
- Cremes, pomadas, g�is, p�s e sprays t�picos; 
- Enxaguat�rios bucais; 
- Produtos est�reis: solu��es p/ inala��o, injet�veis, oft�lmicos e nutri��es 
parenterais. 



·	 Confer�ncia de documentos e complementa��o escrita na ficha de pesagem 
ou manipula��o de quaisquer dados necess�rios ao preparo da f�rmula; a 
ordem de manipula��o deve conter todos os dados necess�rios ao preparo e 
rastreabilidade das etapas do processo de manipula��o, bem como espa�o 
para registro dos respons�veis pelas opera��es (pesagem homogeneiza��o, 
embalagem rotulagem, etc.);  

·	 Pesagem, medi��o, mistura e/ou homogeneiza��o, aquecimento, 
resfriamento, encapsulamento, etc., de acordo com o estabelecido na ordem 
de manipula��o;  

·	 Embalagem;  
·	 Controle visual do produto (volume, quantidade, aspecto, cor, etc.) e controle 

de especifica��es (pH, peso m�dio, viscosidade) quando aplic�vel;  
·	 Rotulagem principal e acess�ria (tarjas e recomenda��es) e confer�ncia com 

respectiva Ordem de Manipula��o e pedido;  
·	 Armazenamento da f�rmula pronta;  
·	 Confer�ncia, dispensa��o e orienta��o ao paciente. 

  
As etapas do Processo de Manipula��o Magistral s�o registradas de forma a 
garantir a rastreabilidade a partir do produto final at� as mat�rias-primas e 
embalagens que o comp�em, com informa��es que demonstrem o sistema de 
qualidade envolvido na prepara��o.  
A rastreabilidade do processo deve permitir que qualquer desvio na prepara��o 
possa ser evidenciado, permitindo a r�pida a��o corretiva e/ou preventiva. Os 
registros s�o mantidos por per�odos estabelecidos na legisla��o. 
Este sistema de qualidade do PMM inclui normas de aquisi��o, transporte e 
armazenamento de insumos e embalagens, normas de higiene e conduta, 
treinamento dos profissionais envolvidos demais normas de qualidade de processo e 
atendimento �s necessidades dos usu�rios dos servi�os da farm�cia (satisfa��o do 
cliente: paciente/prescritor). 
 
 
  
 
Ordem de Manipula��o: Documento destinado a acompanhar todas as etapas de 
manipula��o de uma prepara��o magistral ou oficinal. 
  
Estoque M�nimo: � a prepara��o magistral/oficinal/base gal�nica mantida na 
farm�cia, constituindo lote magistral devidamente identificada, obedecendo a uma 
IRUPXODomR�HVWDEHOHFLGD��GH�XVR�IUHT�HQWH��FRPSOH[LGDGH�IDUPDFRWpFQLFD�MXVWLILFDGD�
e atendendo a quadro nosol�gico local, aguardando a prescri��o correspondente 
para finaliza��o do processo de manipula��o magistral e dispensa��o. 
  
Lote ou partida magistral: Quantidade definida de medicamento, obtidos em um 
�nico processo magistral. 
  
Para Loyd V. Allen, Jr., Ph.D e Presidente do International Society of Pharmaceutical 
Compounding, o medicamento manipulado � imprescind�vel por qu�: 
Doses diferenciadas dos medicamentos: Em determinadas situa��es � necess�rio 
ajustar as dosagens para o paciente, o que � feito pelas farm�cias de manipula��o. 
 
 
 

Manipula��o de Medicamentos: Conjunto de opera��es farmacot�cnicas, com a finalidade de 
elaborar prepara��es magistrais e oficinais e fracionar especialidades farmac�uticas. 

 



Assist�ncia domiciliar: Um porcentual significativo das necessidades dos pacientes 
assistidos em domic�lio � satisfeito pelas farm�cias de manipula��o, como por 
exemplo, a nutri��o parenteral total (gorduras, a��cares e amino�cidos por via 
intravenosa) que � necess�ria para a cura de disfun��es p�s-operat�rias do 
intestino. Estes pacientes n�o poderiam ser medicados satisfatoriamente ou manter 
uma condi��o nutricional adequada com medicamentos industrializados.  
 
Pacientes hospitalizados e sob cuidados paliativos: As terapias para pacientes 
terminais envolvem a manipula��o de medicamentos variados e personalizados, de 
modo a permitir que os pacientes sobrevivam ou que possam ter sua dor e 
desconforto aliviados. Diversas combina��es de medicamentos s�o utilizadas para o 
tratamento destes pacientes, que n�o podem ingerir medicamentos ou que n�o 
possuem massa muscular suficiente para receber v�rias inje��es diariamente.  
 
Misturas para uso hospitalar: Na maioria dos hospitais, quando n�o em todos, os 
medicamentos intravenosos administrados para salvar vidas s�o manipulados por 
farmac�uticos. Isto poupa tempo dos profissionais e reduz a necessidade de 
m�ltiplas inje��es ou administra��es de medicamentos.  
 
F�rmacos descontinuados: O �nico modo de obt�-los � por meio de farm�cias de 
manipula��o.  
 
Medicamentos �rf�os: Quando os m�dicos prescrevem medicamentos que n�o mais 
est�o no mercado, eles podem ser manipulados pelas farm�cias.  
 
Grupos especiais de pacientes: Neste caso podemos incluir os pacientes sob 
tratamento da dor terminal, pacientes em tratamento de reposi��o hormonal com 
horm�nios bioid�nticos, pacientes de traumatologia (atletas profissionais ou 
amadores), pacientes tratados por dentistas, dermatologistas, pacientes 
hipersens�veis a cosm�ticos ou al�rgicos e todos aqueles que est�o sendo tratados 
com sucesso utilizando-se de medicamentos prescritos por profissionais de sa�de 
habilitados e manipulados em farm�cias. De fato, o tratamento do c�ncer envolve 
DLQGD�PLVWXUDV�GH�PHGLFDPHQWRV�RX�³FRTXHWpLV´�TXH�H[LVWHP�GHYLGR�j�SRVVLELOLGDGH�
de manipula��o em farm�cias. Al�m disso, medicamentos especiais para cirurgias 
oft�lmicas ou ortop�dicas podem n�o estar dispon�veis comercialmente. 
 
Manipula��o veterin�ria: Os animais podem ser agrupados em v�rias categorias, 
como por exemplo, os pequenos, grandes, de cria��o, ex�ticos e de estima��o. N�o 
existem muitos medicamentos dispon�veis para os animais, e quando existem s�o 
para doen�as espec�ficas. Na maioria dos casos, para que um animal seja 
adequadamente tratado � necess�rio o uso de medicamentos manipulados em 
farm�cias.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Benef�cios do Medicamento Manipulado 
- Facilidade posol�gica: as doses s�o individualizadas, o medicamento � personalizado, desenvolvido 
exclusivamente para atender a quantidade e a dosagem ideal para um determinado tratamento; 
- Forma farmac�utica adequada: � prescrito na quantidade e a farm�cia produz doses exatas para o 
tratamento, evitando assim sobras e desperd�cio, diminuindo o custo do tratamento; 
- Obst�culo � automedica��o: evita-VH�WDPEpP�D�DXWRPHGLFDomR�H�DV�IDPRVDV�³IDUPDFLQKDV´� 
- Personaliza��o da terap�utica: com a manipula��o � poss�vel se preparar medicamentos que n�o existem 
no mercado ou medicamentos na dosagem necess�ria a cada caso. Medicamentos para crian�as e pacientes 
geri�tricos podem ser preparados de forma personalizada, ou manipulados em formas farmac�uticas 
adequadas, facilitando a administra��o; 
- N�mero reduzido de c�psulas/comprimidos: um medicamento manipulado pode ter associa��es - quando 
vi�vel - de princ�pios ativos diferentes em uma mesma f�rmula, evitando que o paciente utilize v�rios 
medicamentos. 
 


