
1CONTEÚDO EXTRA - REVISTA ANFARMAG Nº116

CONTEÚDO EXTRA
REVISTA ANFARMAG Nº116

SUGESTÕES DE FORMULAÇÕES

TRANSDÉRMICOS 

1. Ondansetrona......................................................................................................................................8 mg
             Água purificada....................................................................................................................................20%
             Gel transdérmico PLO qsp ................................................................................................................1 ml

Mande seringas calibradas com 10ml ou em saches monodose ou em frasco dosador calibrado (1ml).

Posologia: a critério do profissional habilitado, aplicar de forma tópica 1ml 3 vezes ao dia, nos pulsos 
e atrás das orelhas. 

Indicações: náuseas e vômitos após quimioterapia. 

2. Cloridrato de prometazina...............................................................................................................50 mg
             Água purificada......................................................................................................................................4%
             Gel transdérmico PLO qsp qsp.........................................................................................................1 ml

Mande seringas calibradas com 10ml ou em saches monodose ou em frasco dosador calibrado (1ml).

Posologia: a critério do profissional habilitado, aplicar de forma tópica 0,5ml a 1ml 2 a 3 vezes ao dia ou 
quando necessário, nos pulsos e atrás das orelhas. 

Indicações: náuseas e vômitos após quimioterapia, náuseas decorrentes de viagens. 

3. Bromidrato de escopolamina........................................................................................................0,25 mg
             Solução tampão pH 5............................................................................................................................2,5%
             Gel transdérmico PLO qsp qsp.............................................................................................................1 ml

Mande seringas (tipo insulina) calibradas com 1ml ou em saches monodose ou em frasco dosador 
calibrado (1ml).

Posologia: a critério do profissional habilitado, aplicar 0,1ml 4 horas antes da viagem, de forma tópica 
no pulso ou atrás da orelha. Reaplicar, se necessário, 6 horas após aplicação inicial.  

Indicações: náuseas e vômitos no período pós-operatório, prevenção de enjoos decorrentes de 
viagens. 

4. Estradiol 17-beta...................................................................................................................0,25mg a 1mg
              Gel transdérmico PLO qsp....................................................................................................................1ml

Mande em seringas calibradas com 10ml ou em frasco dosador calibrado (1ml).

Indicação: reposição hormonal na menopausa e pós-menopausa. 
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Posologia: a critério médico 0,25mg a 1mg uma vez ao dia, alternando os locais de aplicação 
na pele. É recomendado iniciar o tratamento com a menor dose e aumentar progressivamente 
até encontrar a dose ideal. 

5. Estriol................................................................................................................................2mg
           Propilenoglicol.....................................................................................................................1%
           Gel transdérmico PLO qsp................................................................................................1ml

Mande em seringas calibradas com 10ml ou em frasco dosador calibrado (1ml).

Indicação: reposição hormonal na menopausa e pós-menopausa.

Posologia: aplicar 1ml ao dia a critério médico, alternando os locais de aplicação na pele.

6.        Estriol.................................................................................................................................2mg
           Estradiol 17-beta..........................................................................................................0,25mg
           Estrona..........................................................................................................................0,25mg  
           Etoxidiglicol ou propilenoglicol..........................................................................................1%
           Gel transdérmico PLO qsp................................................................................................1ml

Mande em seringas calibradas com 10ml ou em frasco dosador calibrado (1ml).

Indicação: reposição hormonal na menopausa e pós-menopausa.

Posologia: a critério médico 0,5ml a 1ml ao dia, alternando os locais de aplicação na pele. 

7. Progesterona micronizada..........................................................................................200mg
           Propilenoglicol..................................................................................................................20%
           Gel transdérmico PLO qsp................................................................................................1ml

Mande em seringas calibradas com 10ml ou em frasco dosador calibrado (1ml).

Indicação: reposição hormonal, sangramento uterino disfuncional, endometriose, síndrome 
pré-menstrual, aborto habitual, infertilidade, supressão da lactação, osteoporose, inibição da 
produção de LH na síndrome do ovário policístico. 

Posologia: a critério médico de 0,5ml a 1ml ao dia, alternando os locais de aplicação na pele. 
É recomendado iniciar o tratamento com a menor dose e aumentar progressivamente até 
encontrar a dose ideal. 

8. Testosterona micronizada...........................................................300mcg(microgramas)/ml
           Propilenoglicol.....................................................................................................................3%
           Gel transdérmico PLO qsp................................................................................................1ml

Mande em seringas calibradas com 10ml ou em frasco dosador calibrado (1ml).

Indicação: disfunção sexual feminina. 

Posologia: a critério médico aplicar 1ml ao dia, alternando os locais de aplicação na pele. 
Lavar as mãos com água e sabão antes e depois de usar o produto. 

9. Verapamil..................................................................................................................10 a 15%
           Etoxidiglicol ou propilenoglicol..........................................................................................3% 
           Gel transdérmico PLO qsp...............................................................................,.........qsp 1ml
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Mande seringas calibradas com 10ml ou frasco dosador calibrado (1ml).

Indicações: doença de Peyronie.

Posologia: a critério médico aplicar 0,5ml 2 vezes ao dia, nas regiões dorsal e lateral, excluindo 
a glande. O seu uso é contraindicado em pacientes com bloqueio átrio-ventricular. Deve ser 
usado com cautela em pacientes em tratamento com digoxina ou ciclosporina, pois o 
verapamil pode diminuir o metabolismo e eliminação dessas drogas. 

10. Testosterona micronizada.............................................................................................10mg
           Etoxidiglicol ou propilenoglicol.........................................................................................3%
           Gel transdérmico PLO qsp................................................................................................1ml

Fornecer em seringas calibradas com 10ml ou em frasco dosador calibrado (1ml).

Indicações: terapia da reposição hormonal masculina, disfunção erétil, hipogonadismo. Os 
pacientes que fazem reposição hormonal de testosterona, particularmente com mais de 50 
anos, devem ter seus níveis de antígeno prostático específico (PSA) monitorados.  

Posologia: a critério médico aplicar de 0,5 a 1ml por dia. As aplicações devem ser feitas no 
antebraço ou abdômen, alternando sítios de aplicação a cada dia. Iniciar com as menores 
doses e aumentar progressivamente até alcançar os níveis fisiológicos.

11. Cloridrato de oxibutinina.................................................................................................4mg
           Água purificada.....................................................................................................................qs
           Gel transdérmico PLO qsp...............................................................................................1 ml

Mande seringas calibradas com 10ml ou em frasco dosador calibrado (1ml).

Indicações: bexiga neurogênica, incontinência urinária, enurese noturna.

Posologia: a critério médico, aplicar 1 ml na região do abdômen, ao deitar, diariamente. 

12. Piroxicam............................................................................................................................1%
           Propilenoglicol.................................................................................................................1,0ml
           Gel transdérmico PLO qsp.............................................................................................10 ml

Mande seringas calibradas com 10ml ou em frasco dosador calibrado (1ml).

Indicações: tratamento de processos inflamatórios dolorosos ligados a condições 
músculo-esqueléticas e reumatológicas (artrite e artrose). Conservar em temperatura 
ambiente, não refrigerar.

Posologia: a critério médico, aplicar 1 ml na região afetada, 3 a 4 vezes ao dia. Uso tópico.

13. Cetoprofeno.....................................................................................................................10%
           Ciclobenzaprina cloridrato.................................................................................................1%
           Gel transdérmico PLO qsp.............................................................................................30 ml

Mande seringas calibradas com 10ml ou em frasco dosador calibrado (1ml).

Indicações: tratamento de processos inflamatórios dolorosos ligados a condições 
músculo-esqueléticas e reumatológicas (artrite e artrose). Conservar em temperatura 
ambiente, não refrigerar.

Posologia: a critério médico, aplicar 1 ml na região afetada, 3 a 4 vezes ao dia. Uso tópico. 
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14. Cetoprofeno.......................................................................................................................2%
            Amitriptilina cloridrato*.....................................................................................................2%
            Propilenoglicol.................................................................................................................10%
            Gel transdérmico PLO qsp..........................................................................................100 ml

Mande seringas calibradas com 10ml ou em frasco dosador calibrado (1ml).
*Controlado pela Portaria SVS/MS nº 344/98. 

Indicações: neuropatias pós-herpéticas e neuropatias crônicas. Conservar em temperatura 
ambiente, não refrigerar.

Posologia: a critério médico, aplicar 1 ml, 3 a 4 vezes ao dia, nas neuropatias pós-herpéticas 
na região dolorida. Nas neuropatias crônicas, aplicar 1ml, 3 a 4 vezes ao dia, no local de 
origem da dor. Uso tópico. 
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